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 Грошово-кредитний ринок

Нецільове кредитування і тенденції його розвитку
Один з найґеніальніших винаходів людства – кредит. Людина одержує товар, про який мріяла, магазин – прибуток, а банк – відсотки. У виграші залишаються всі.

Хоча доходи населення зростають стабільно, проте все ж таки не встигають за бумом споживання. На допомогу населенню приходять банки, які завжди готові надати кошти. І якщо раніше потенційний позичальник замислювався, брати чи не брати кредит, адже пакет документів, що надаються в банк, був величезним, то зараз він немає жодних сумнівів. Процедура видачі кредиту на невідкладні потреби максимально спрощена.

Серед основних тенденцій нецільового кредитування сьогодні можна виділити загальне зниження процентних ставок та істотне спрощення умов отримання цих позик. Банки збільшують обсяги кредитування і запроваджують різні автоматизовані системи оцінки позичальників, що дозволяють їм якісно підходити до процесу видачі кредитів.

Основні гравці на ринку нецільових кредитів істотно не змінились, оскільки для їх видачі необхідна, насамперед, широка мережа продажів, якою володіють лише деякі великі банки.

При виборі нецільового кредиту споживачеві необхідно враховувати оптимальне для нього поєднання умов: за сумами, процентними ставками, графіками платежів, строками виплати по кредиту, наявністю поручительств....*
Кредитне шахрайство та засоби протидії

Найпоширенішими видами шахрайства з кредитами є оформлення кредиту на підроблений або чужий паспорт чи на осіб без певного місця проживання. Зазвичай, безпритульним надають пристойного вигляду і відправляють на отримання кредиту. Крім того, їх заздалегідь готують до питань, на які можливо доведеться відповісти при оформленні кредиту. Після отримання товару в кредит людину відпускають туди, де її було знайдено, і згодом встановити її місцезнаходження досить складно. А якщо і вдається знайти цю людину, то взяти з неї нічого. Знайти ж тих, хто вигадав подібну схему, просто неможливо. 

Ще одним поширеним видом шахрайства є оформлення кредиту за відсутності стабільних доходів. Часто кредити оформляють люди, які не мають постійного місця роботи. Зробити документи з місця роботи сьогодні нескладно, тому вони без проблем надають банку переконливий пакет документів для оформлення кредиту. Такі люди, як правило, не планують шахрайство наперед. Оформляючи кредит, вони переконані, що платитимуть його. Але згодом обставини не завжди складаються на їхню користь. 

Ще один вид проблемних кредитів – оформлення позики "на друзів". Позичальники звертають-ся до друзів або знайомих по допомогу в оформленні кредиту, обіцяючи робити всі виплати вчасно, але потім із яких-небудь причин своєчасна виплата за кредитом припиняється. При цьому співробітники банку при спілкуванні з боржником – другом, на якого був оформлений кредит, – стикаються з певними труднощами. Людина може просто не пам'ятати, що допомогла комусь оформити кредит, і звичайно ж, платити за товар, якого вона ніколи не бачила, їй не хотілося б. Хоч такі ситуації і не є проблемними з юридичної точки зору (є кредитний договір, підписаний боржником), проте вони завдають банкам чимало клопоту....*
Реальна вартість безвідсоткових кредитів

Останнім часом все більше банків пропонують своїм клієнтам безвідсотковий кредит. Але чи дійсно така угода настільки зручна і вигідна для споживача, наскільки це обіцяє реклама?  

Пошук відповіді на це питання змушує звернутися до аналізу двох основних банківських програм, що пропонують безвідсоткові кредити. Це розстрочка (купівля товару в кредит) і автокредитування. Розглянемо кожний з цих варіантів докладніше. 

Базові умови безвідсоткового кредитування (строк, процедура оформлення), як правило, незмінні. Однак банк не залишається без належної йому винагороди. Таким чином, усього лише перерозподіляється прибутковість із процентної ставки на комісію. При цьому найчастіше застосовуються одноразова і щомісячна комісії. Одноразова комісія розраховується від суми кредиту (купівлі). Так, наприклад, при вартості товару в 1 000 грн і одноразовій комісії в 20% банку фактично доведеться сплатити 1200 грн.

Щомісячна комісія коливається в межах 1-3% і розраховується на залишок  заборгованості або на всю суму кредиту. Звісно, другий вид щомісячних платежів менш вигідний. У цьому випадку додатково доведеться сплатити банку у вигляді щомісячних комісій 12-60% річних від суми покупки. Таким чином, ефективна процентна ставка (загальна сума витрат позичальника) може досягати 80% річних і вище. 

Крім одноразової і щомісячної комісій, на практиці зустрічаються такі додаткові комісії: комісія за розгляд заявки на кредит і оформлення його видачі; щомісячна комісія за обслуговування кредитного рахунка і супровід кредиту; комісія за одержання кредиту готівкою; комісії з операцій із кредитними картками тощо....*
Фондовий ринок

Інвестиційна привабливість та перспективи 

українського ринку цінних паперів у 2008 році

Український фондовий ринок динамічно розвивається упродовж останніх чотирьох років. За оцінками експертів, вітчизняний ринок цінних паперів у 2008 році збереже свою привабливість для інвестування коштів. Він також продовжить зростання, однак відбудеться деяке уповільнення його темпів у найближчі півтора - два місяця. Найімовірніше, він залишатиметься, волатильним, реагуючи на нестабільність, що зберігається, на міжнародному фінансовому ринку. Незважаючи на це, більшість аналітиків вважають що кваліфіковані інвестори зможуть розраховувати у 2008 році на дохідність своїх вкладень на рівні 25-30% річних.  

Задекларовані керівництвом країни грандіозні плани щодо істотної модернізації інвестиційного і фондового ринку, активізація підготовчої роботи з проведення Євро-2012 й анонсування прозорої приватизації привабливих державних об’єктів уже в першому півріччі 2008 року швидше за все утримає український фондовий ринок від значного корегування. Важливою подією у цьому контексті, безумовно, став вступ України до Світової організації торгівлі (СОТ). Ефект від вступу в міжнародну торгову організацію, у разі його успішної ратифікації, може забезпечити додаткове зростання українського ВВП на рівні до 2% на рік. При вдалій ціновій кон’юнктурі світових товарних ринків і за більш високого оптимізму міжнародних інвесторів щодо українських фінансових інструментів, вступ України до СОТ може додатково капіталізувати вітчизняний фондовий ринок 2008 року на 10-15%. 

Поки що балансування між негативними і позитивними чинниками, дефіцит інвестицій і недостатня ліквідність українського фондового ринку практично стабілізували вартість переважної частини фінансових інструментів, і для більш радикальних змін у ринковій капіталізації українського ринку фондові компанії очікують більш дійових сигналів від уряду й інших державних інституцій. Одним з таких сигналів Державної комісії з цінних паперів і фондового ринку (ДКЦПФР) є намір повернути фондовим біржам 3 рівень лістингу, щоб дозволити страховим компаніям і недержавним пенсійним фондам купувати акції, що раніше були виведені з лістингу, зокрема, за критеріями капіталізації. Дане рішення в залежності від нових менш жорстких умов допуску до лістингу, що затвердить ДКЦПФР, дозволить, за оцінками аналітиків, тільки ПФТС повернути у свій офіційний біржовий список акції від 30 до 70 українських компаній.   ....*
Конвертовані облігації як об’єкт інвестування

Законодавство більшості країн світу, у тому числі й України, дозволяє існування облігацій, умо-вами випуску яких передбачено конвертацію їх в акції (так звані конвертовані облігації). Останні є різновидом боргових зобов’язань, що випускаються без забезпечення.

Конвертована облігація дає інвестору додаткові можливості, а значить, і більш високу надійність, ніж у звичайної незабезпеченої облігації, оскільки він отримує право в будь-який час протягом терміну, на який випущена облігація, обміняти її на акції емітента. Звичайно, важлива ціна, за якою це можна зробити. Отже, у конвертованої облігації з'являється нова риса — курс конверсії, тобто ціна акцій, за якою емітент зобов'язався обмінювати облігації на акції. Звичайно цей курс на 15—25% перевищує  той, що існує на момент емісії. Наприклад: акції продаються на біржі за 40 дол. Компанія випускає конвертовані облігації та гарантує інвесторам прийняти їх назад, якщо вони того побажають, і видати замість них акції за ціною 50 дол. за одиницю, тобто 20 акцій за облігацію зі стандартним номіналом 1000 дол.
У перший період після випуску ніхто з інвесторів таким правом не скористається — переплачувати за акції в порівнянні з ринковим курсом безглуздо. Але облігації випущені на дуже тривалий період, у будь-якому разі достатній для того, щоб курс акцій встиг істотно вирости. Якщо він дійсно підвищується, наприклад, до 60 дол., то на конверсії за курсом 50 дол. з наступним продажем акцій на ринку інвестор заробляє 200 дол. на кожній облігації. Йому, швидше за все, не доведеться самому обмінювати акції і продавати їх — курс облігацій підвищиться настільки, що він буде включати прибуток від конверсії за винятком невеликої плати за послуги біржовиків-професіо-налів, які придбають облігацію і клопотатимуться про її конверсію. Проте, вони можуть вирішити зачекати з цим, розраховуючи на подальший ріст курсу акцій. Таким чином, ринкова вартість конвертованої облігації формується дуже своєрідно: вона "прив'язана" до курсу акцій і здатна істотно відриватися від номіналу навіть при незмінних процентних ставках. Але зв'язок цей формується після того, як поточний ринковий курс акцій піднімається над курсом конверсії. До цього моменту ринкова вартість конвертованої облігації утвориться під дією тих же факторів, що утворюють курс звичайної облігації...*
 Страховий ринок та небанківські фінансові установи

Пенсійне страхування в структурі сучасного бізнесу

Г. Третьякова

Голова Правління ЗАТ «Просто-страхування. Життя і пенсія» 
За останні 50 років у глобальному масштабі очікувана тривалість життя при народженні в середньому збільшилася майже на 20 років: від 46,5 років у 1950–1955 рр. до 65,2 років у 2002 р. Винятками є Африка і країни колишнього Радянського Союзу. У них очікувана тривалість життя при народженні як для чоловіків, так і для жінок, у період з 1990 по 2000 рр. знизилася  на 2,9 роки і 1 рік відповідно. 

Водночас у Західній Європі спостерігається підвищення очікуваної тривалості життя. У період з 1965 по 1998 рр. в державах – членах ЄС середній приріст дожиття склав 6,4 роки при народженні, 4,9 роки – у 15-річному віці і 3,4 роки – у віці 65 років. У 1965 році очікувана тривалість життя при народженні в Україні була в середньому приблизно такою ж, як і в країнах Центральної та Східної Європи і на 2-3 роки меншою, ніж у населення Західної Європи. Сьогодні різниця між тривалістю життя українців (чоловіків і жінок) із громадянами ЄС істотно збільшилася: на 12 і 8 років відповідно (табл. 1).
За даними Європейського регіонального бюро Всесвітньої організації охорони здоров’я (ВООЗ) у деяких країнах Східної Європи, наприклад, в Україні та Росії, ризик передчасної смерті серед чоловіків у 3–4 рази вищий, ніж у чоловіків із Західної Європи. Основними причинами підвищеної смертності є неінфекційні хвороби, особливо серцево-судинні захворювання, хвороби, пов'язані із вживанням алкоголю, дорожньо-транспортний і виробничий травматизм. 

Сьогодні також існує певний «водоподіл» між охороною здоров'я країн Західної і Східної Європи на тлі погіршення ситуації з охороною здоров'я в країнах колишнього соціалістичного табору, де скорочення очікуваної тривалості життя і показників народжуваності сприяло негативному приросту населення. Навіть у найбільш благополучних країнах між різними верствами суспільства як і раніше зберігається неприпустима нерівність у стані здоров'я...*
Страхування ризиків професійної діяльності на фондовому ринку

К. Свинухов

ВСАТ “Інгострах”

З нарощенням обсягів та ускладненням операцій, що здійснюються на фондовому ринку, останнім часом суттєво збільшилася кількість ризиків професійної діяльності операторів ринку, а також збитків, яких вони зазнають. Ця обставина зумовлює необхідність пошуку та застосування ефективних механізмів страхування ризиків професійної діяльності, а у зв’язку з цим розуміння базових принципів взаємодії страховиків та страхувальників.

Перше, що вкрай необхідно зробити професійному учаснику, перш ніж звернутися у страхову компанію, —це визначитися з тим, які ризики в нього переважають і що він хоче страхувати.
Уже давно сформовані набори ризиків, що стали для ринку стандартними продуктами, однак усі ризики професійного учасника можна розділити на дві категорії: більш і менш вагомі з кількісної та якісної точок зору. До менш вагомих ризиків можна віднести, наприклад, ризик заподіяння шкоди майну учасника, ризик здійснення персоналом учасника помилок, ризик помилок керівництва, ризик професійної відповідальності учасника і деякі інші.

До більш вагомих і більш дорогих ризиків відносяться ризики надання учаснику підроблених передавальних розпоряджень і розпоряджень на зміну реквізитів, ризик здійснення навмисних дій персоналом, спрямованих на розкрадання цінних паперів чи заподіяння шкоди учаснику, ризик внесення шахрайських змін в електронні документи.
Сутність боротьби з менш вагомими ризиками полягає в тому, що гроші, яких коштуватиме поліс, краще витратити на висококваліфікованого фахівця, який шляхом правильної організації внутрішнього документообігу і процесів зніме велику частину цих ризиків. Крім того, у цьому випадку майже в будь-якого оператора ринку вистачить власних коштів на компенсацію потерпілій стороні внаслідок реалізації цих ризиків.

Відображення всієї сукупності ризиків у договорі страхування, поряд із заходами щодо зменшення ймовірності настання несприятливих подій та управління ризиками, — найважливіше спільне завдання профучасників і страховиків. Від повноти визначення набору ризиків і точності їхнього відображення в договорі страхування залежить обсяг страхового відшкодування і завчасне усунення можливих проблем, пов'язаних з розбіжностями щодо предмета страхування....*
 Стандарти діяльності та управління 
Організація та функціонування систем ризик-менеджменту 

в банківських установах*

Розділ І. 

Загальні положення

Глава 1. Основні положення та терміни

Наведена в цих Методичних рекомендаціях класифікація ризиків відображає підхід Національного банку України (далі – Національний банк) до ідентифікації ризиків банків. Разом з цим кожен окремий банк може розробити власну класифікацію ризиків, з якими він стикається у своїй роботі. Під час розроблення власної класифікації ризиків банк має врахувати класифікацію ризиків, що визначена Національним банком, та у разі потреби розширити перелік ризиків з метою удосконалення практики управління ними.

У документах Національного банку щодо ризик-менеджменту терміни та поняття вживаються в такому значенні:
активні операції банку – операції банку, спрямовані на розміщення ресурсів банку. Обліковуються за активом балансу або на активних рахунках позабалансового обліку (Див. резерви під втрати за активними операціями; негативно класифіковані активи; пасивні операції банку);
аналіз ризиків – процес систематизованої обробки наявної інформації щодо ризиків з метою прийняття управлінського рішення, що зазвичай супроводжується кількісною або якісною оцінкою параметрів ризиків;
аналіз сценаріїв – метод прогнозування рівня ризику, який полягає в поділі сукупності можливих подій на кілька груп та у визначенні логічної послідовності наслідків для кожної з цих груп. Застосовується, якщо ймовірність виникнення різних подій майже однакова і банк має заздалегідь обрати стратегію своїх дій у рамках кожного сценарію (Див. план на випадок кризових обставин);
аутсорсинг – виконання певних функцій і робіт, які традиційно є "внутрішніми" і виконуються штатними працівниками, шляхом залучення зовнішніх незалежних сторін на договірній основі...*
Стандартний метод розрахунку вартості капіталу*

Т. Огієр, Д. Ратман, Л. Спайсер

У реальному світі дуже важливо знати, що скільки коштує. Це пояснюється тим, що чіткі уявлення про вартість дозволяють людям бізнесу: 

· робити правильні покупки і проводити вигідні продажі — розпізнати потенційну покупку, чия купівельна вартість менша тієї цінності, яку вона має для покупця (це справедливо і для зворотного процесу — продажу), чи знайти компанію, акції якої в даний момент недооцінюються біржею, так що їхній курс у майбутньому зростатиме в міру того, як вартість компанії стане очевидною для всіх; 

· визначати кращу корпоративну стратегію, дотримуючись якої можна досягти максимальної вартості компанії; і, унаслідок цього, 

· підвищувати біржову вартість компанії, що є першочерговою функцією керівництва. 

Коротше кажучи, вартість важлива, як жоден інший показник. Чітке уявлення про вартість є ключем до прийняття правильних комерційних рішень, саме тому багато комерсантів-практиків охоче діляться своїми уявленнями про вартість, навіть не маючи чітких уявлень про методи перехресної перевірки та обґрунтування своїх думок. 

Практична оцінка: відправна точка

Припустимо, нам потрібно провести оцінку певної компанії. Найчастіше відправною точкою стає розрахунок вартості підприємства (Enterprise Value, EV) за методом DCF. Отже, що ж таке EV і що вона означає? І як практикуючі фахівці її обчислюють? 

Вартість підприємства (EV)
Вартість підприємства — це показник оцінки компанії до відрахування яких-небудь боргових зобов'язань. Цей показник визначає який дохід у цілому приносить компанія її інвесторам (як акціонерам, так і кредиторам). 

· Для прикладу візьмемо компанію, вартість акціонерного капіталу якої дорівнює 500, а вартість боргових зобов'язань — 300. Це означає, що загальна вартість підприємства дорівнюватиме 800. Тобто якщо сума боргових зобов'язань дорівнює 300, а вартість компанії для акціонерів — 500, то вартість підприємства, щоб воно могло виконати всі фінансові вимоги, має бути на рівні 800 (у першу чергу з грошових потоків компанії віднімаються боргові зобов'язання, а отже, якщо ринок оцінює акціонерний капітал компанії на рівні 500, то їй необхідно генерувати ще 300 понад цю цифру, щоб виконати переважну фінансову вимогу)...*
Міжнародний огляд та зарубіжний досвід

Медичне страхування та його особливості в зарубіжних країнах

Медичне страхування має глибокі історичні корені. Надання матеріальної допомоги громадянам у випадку хвороби здійснювалося ще в Древній Греції та Римській імперії. Так, у рамках професійних колегій функціонував механізм збору та виплат при настанні страхового випадку (травма, тривале захворювання із втратою працездатності, каліцтво). У Середньовіччя функції страхового захисту населення виконували цехові чи ремісничі гільдії (союзи), а також церква, вплив на суспільство якої було домінуючим. Проте медичне страхування отримало статус форми соціальної допомоги у випадку хвороби тільки в другій половині XIX ст. 

З економічної точки зору не кожну форму фінансової допомоги у випадку втрати працездатності і хвороби можна розглядати як медичне страхування: воно повинне ґрунтуватися на певних принципах і виконувати основні функції медичного страхування (рис. 1). 

Зазначені на схемі одинадцять принципів за ступенем важливості в організації медичного страхування можна умовно розділити на соціально-економічні (максимальна довіра сторін, страховий інтерес, відрахування в рамках реально заподіяних збитків страхувальнику, франшиза, суброгація, контрибуція, співстрахування, перестрахування, диверсифікація) і ринкові (вільний вибір страховика і виду страхування, страховий ризик). Об'єктом страхування є здоров'я і життя громадян, а суб'єктами страхової діяльності — страхувальники (дієздатні громадяни), страховики (страхові компанії, що мають ліцензію на здійснення медичного страхування), аптеки, лікувально-профілактичні установи, лікарі, благодійні організації та фонди. 

Накопичений багаторічний досвід у галузі медичного страхування свідчить про високу ефективність різних моделей і систем медичного страхування та страхування здоров’я. Зараз визначаються три основні види фінансування охорони здоров’я: державне, через обов'язкове і добровільне медичне страхування та змішана форма. Треба зауважити, що ці види окремо практично не використовуються в жодній державі, але в деяких країнах одна з них  може займати домінуючі позиції. Так, наприклад, в Англії, Ірландії, Шотландії, Італії та Данії домінує державна система фінансування. У таких країнах як Німеччина, Франція, Австрія, Бельгія, Нідерланди, Швеція та Японія домінує система обов'язкового медичного страхування, у той час як у США переважає змішана форма фінансування медичної допомоги, де близько 90% населення користується послугами приватних страхових компаній...*
Тенденції розвитку колекторського бізнесу в Росії

Д. Жданухін
Успішний розвиток будь-якого бізнесу, і колекторського зокрема, часто залежить від правильного аналізу актуальних тенденцій та ефективного прогнозування. Розглянемо найбільш важливі тенденції розвитку діяльності зі стягнення заборгованості й обумовлені ними можливості.

Перша найбільш вагома тенденція – це збільшення кількості колекторських агентств, як регіональних, так і тих, що претендують на федеральний статус. Нові проекти відрізняються за походженням: банківські, юридичні, охоронні й інвестиційні. Останній вид з'являється, коли особи, які не мають відношення до стягнення заборгованості, вирішують вкласти кошти у створення колекторського агентства (більшість при цьому орієнтуються на Goldman Sachs, що придбав частку лідера колекторського ринку «Секвоя Кредит Консолідейшн»).

У 2007 році заявили про себе одразу декілька нових гравців з великою кількістю філій, як от Перше колекторське агентство та Столичне колекторське агентство. Активно продовжили регіональний розвиток і компанії, які вже існували: Росборгнагляд, КА Центр ЮСБ. У 2008 році цілком імовірна поява ветеранського колекторського агентства з дуже великою кількістю філій. Незалежно від того, чи буде реалізований анонсований всеросійський проект, об'єднання ветеранів правоохоронних органів може реалізувати і менш амбіційні плани.

Цікавою особливістю розвитку колекторського бізнесу є те, що слабко виявляється спеціалізація агентств, і практично всі учасники ринку орієнтуються на надання послуг і банкам, і страховим компаніям, і організаціям у сфері ЖКГ. При цьому розвивається як кредитне, так і корпоративне колекторство (у першому випадку увага акцентується на стягненні однотипних боргів з фізичних осіб, а в другому – на поверненні великої заборгованості юридичних осіб). Робота з чітким позиціонуванням організацій з повернення боргів ще в майбутньому, коли конкуренція загостриться...*
Порадник інвестора

Особливості інвестицій в золото та діаманти

Сказати, що золото дорожчає, – нічого не сказати. В минулому році ціни на Лондонській біржі виросли на 51%, з початку 2008 року – ще на 30%. Золото лідирує з великим відривом у прибутковості порівняно з ПІФами і банківськими депозитами.

Купуючи або продаючи ф'ючерси на нафту, маємо справу з найбільш ліквідним товаром на планеті. Коли зростає нафта в Нью-Йорку, Лондоні або Сінгапурі –  одержуємо прибуток, падає – намагаємося застрахуватися від збитків. Складно уявити собі світ без палива, а торгівля нафтовими контрактами – своєрідний спосіб залучитися до світових економічних процесів.

Те ж саме із золотом. Історично склалося, що жовтий метал – основа недоторканних запасів для всіх держав світу. Тому вони і називаються золотовалютними резервами. І чим більше золота в країні, тим упевненіше вона себе відчуває в період криз. Як і 100, і 200 років тому, золоті злитки або прикраси можна з легкістю продати, обміняти або запропонувати в якості застави – мало хто відмовиться мати з цим товаром справу.

Видобуток золота у світі не збільшується, минулого року він навіть знизився. Люди стають багатшими, купують прикраси. Тому ціни на золото зростають такими темпами.

Є ще одна причина подорожчання золота – слабкий долар і світова криза. Золото в такі періоди у всьому світі безцінне. На мові інвесторів це називається "тихою гаванню", в золото переводять капітали, щоб пересидіти бурю. За численними прогнозами, 2008 рік також стане "золотим" – унція подорожчає з нинішніх $100 до $1200-1300 вже до літа. Що далі, аналітики сказати не наважуються, оскільки багато що залежить від стану світової економіки. У періоди кризи – золото дорожчатиме....*
Як пережити фінансову кризу
Зрозуміло, що звичайна людина не може вплинути на ціни на нафту. Але їй під силу зробити ряд простих дій, щоб забезпечити своє майбутнє і вистояти у важкі часи. Видання Bankrate пропонує 15 порад, як подолати фінансові проблеми в особистому бюджеті. 

У періоди фінансової невизначеності передусім необхідно скоротити витрати на товари, що не є предметом першої необхідності. Заведіть спеціальний зошит і записуйте туди всі свої покупки із зазначенням цін. Потім прогляньте цей список і викресліть з нього все, без чого можна обійтися. 
Створіть свою власну "стабілізаційну фундацію". Сума непередбачених витрат середньої  сім'ї може складати від $500 до $2000 у рік. Якщо ви знаходитеся в скрутному фінансовому становищі, то такі нюанси можуть привести до серйозних фінансових проблем. Щоб уникнути цього, почніть відкладати гроші на непередбачені витрати. Аналітики рекомендують резервувати на цю мету 10% щомісячного доходу. А щоб не виникало спокуси витратити ці гроші, зробіть так, щоб ця сума автоматично відраховувалася з вашої зарплати. Візьміть за правило вносити до "стабілізаційного фонду" і непередбачені доходи, такі як премії, податкові вирахування і навіть гроші, даровані на день народження. 

Непогану підтримку особистому бюджету може надати скорочення деяких витрат. Проаналізуйте всі послуги, якими користуєтеся. Можливо, вам не так вже потрібен тариф стільникового зв'язку з можливістю відправки необмеженої кількості текстових повідомлень. А чи так вам необхідний безлімітний доступ в Інтернет? Напевно знайдеться безліч послуг, за які ви платите, але повністю не використовуєте....*

































